
Glossar Weltreligionen

Weihwasser	 Vom Priester gesegnetes Wasser

Kremation	 Verbrennung von Toten

Koscher	� Jüdische Speiseregeln: gewisse Tierarten sind zum Verzehr verboten, 
Fleisch muss geschächtet werden, Milch und Fleisch werden getrennt  
gekocht

Schächten	 Koscheres Schlachten, gleiche Tradition für Juden und Muslime

Jom Kippur	 Buss- und Fasttag der Juden, 10 Tage nach dem jüdischen Neujahr

Kippa	 Käppchen

Ramadan	 Fastenmonat der Muslime

Koran	 Heiliges Buch des Islams

Khao Phansa	 Fastenzeit der Buddhisten

Buddha	 Religionsgründer des Buddhismus

Menstruation	 Monatsblutung der Frauen

Knigge der 
Weltreligionen

 �Aargauer Landeskirchen 
www.landeskirchen-ag.ch

 �Aargauer Interreligiöser Arbeitskreis 
www.airak.ch



 �Verschieden,  
je nach Generation / Person

 �Verschieden,  
je nach Frömmigkeit / Person

 �Kein Händeschütteln zwischen 
orthodoxen Juden und Frauen

 �Warten, bis das Gegenüber  
die Hand reicht

 �Gleiches Geschlecht  
Händeschütteln mit  
beiden Händen

 �Frauen – Männer:  
kein Händereichen

 �Respekt vor Ältestem

 ��Fusssohlen nicht zeigen,  
Frauen: Beine nicht 
übereinanderschlagen

 �Keine Berührung

 �Lächeln oder Hände  
zusammenhalten

 �Kindern nicht über den Kopf 
streichen

 �Beine nicht übereinander
schlagen

 �Fusssohlen nicht zeigen

 �Aufs Kinn, nicht in die Augen 
schauen

 �Mönche berühren keine Frauen

 �Kein Händeschütteln

 �Direktes Neinsagen gilt  
als unhöflich

 �Männer und Frauen sitzen  
getrennt oder neben  
Ehepartner / in

 �Hände waschen (nicht religiös)

 �Tischgebete z. T.

 �Katholiken essen z. T. am Freitag 
Fisch / vegetarisch

 Fastenzeit vor Ostern

 �Hände waschen

 �Tischgebete

 �Koschere Küche

 �Kein Schweinefleisch,  
keine Meeresfrüchte

 �Schächten

 �Fasten an Jom Kippur

 �Hände waschen

 �Tischgebete

 �Nur mit der rechten Hand essen

 �Paarweise oder geschlechter
getrennt sitzen

 �Alkoholverbot

 �Kein Schweinefleisch

 �Fasten im Ramadan

 �Tiere schächten

 �Fasten während der Regenzeit, 
Khao Phansa

 �Viele Vegetarier / innen

 �Hände waschen

 �Dienstags / freitags  
vegetarische Kost

 �Mehrheit der Männer  
trinkt keinen Alkohol

 �Frauen trinken nie Alkohol

 �Männer: keine Kopfbedeckung 
in Kirchen

 �Schickliche Kleidung

 �Frauen: Frauenkleider

 �Männer: Männerkleider

 �Verschieden, 
je nach Tradition / Herkunft

 �Keine körperbetonte oder  
auffallende Kleidung

 �Frauen zeigen nur Hände  
und Gesicht

 �Männer tragen keine  
engen Hosen

 �Gut riechen, aber wenig Parfum

 �Männer und Frauen zeigen 
möglichst wenig Haut

 �Schuhe ausziehen in der  
Wohnung

 �Verheiratete Frauen schneiden 
keine Haare und tragen sie nicht 
offen, sie bedecken ihre Beine

 �Schuhe ausziehen in der  
Wohnung

 �Fotos z. T. verboten

 �Sitzen oder Stehen beim Gebet

 �Mobiltelefon ausschalten

 �Männer und Frauen  
sitzen getrennt

 �Männer tragen Kopfbedeckung

 �Sitzplätze sind zum Teil fix  
und namentlich markiert

 �Teilweise Stehen beim Gebet

 �Schabat und Feiertage: 
Nichts mittragen

 �Mobiltelefon ausschalten

 �Männer und Frauen in  
getrennten Räumen

 �Waschen vor dem Berühren  
des Korans

 �Schuhe ausziehen

 �Männer sitzen im Schneidersitz, 
Frauen mit untergeschlagenen 
Beinen

 �Nur Muslime berühren den 
Koran

 �Keine Gespräche während  
des Gebets

 �Menstruierende Frauen gehen 
nicht in die Moschee

 �Mobiltelefon ausschalten

 �Schuhe ausziehen

 �Buddha / Altar nicht  
berühren / betreten

 �Mönche begrüssen  
(Kopfneigung)

 �Essen und Früchte mitbringen

 �Kein Schneidersitz

 �Mobiltelefon ausschalten

 �Hände waschen

 �Schuhe ausziehen

 �Männer sind rechts,  
Frauen sind links

 �Menstruierende Frauen gehen 
nicht in den Tempel

 �Keine Kopfbedeckung

 �Fusssohlen nicht zeigen,  
Hände nicht in den Hosen
taschen

 �Blumen bringen

 �Schwarze Kleider

 �Erdbestattung,  
zunehmend Kremation

 �Keine Blumen auf Gräber

 �Erdbestattung und Grabesruhe 
auf immer

 �Trösten als Pflicht

 �Trauernde nicht alleine lassen

 �Dezente Kleider

 �Keine Blumen

 �Erdbestattung und ewige  
Grabesruhe

 �Frauen und Nichtmuslime  
stehen hinter den Männern

 �Blumen bringen

 �Kremation

 �Asche wird in den Fluss oder  
ins Meer gestreut

 �Kein Grabmal

 �Kremation

 �Asche wird in den Fluss oder  
ins Meer gestreut

 �Kein Grabmal

 �Weisse Kleider

Quelle: Christoph Peter Baumann, Der Knigge der Weltreligionen, 2005, Kreuz Verlag

Begrüssung /  
Kontakt

Essen Bekleidung Gebetsraum Tod / Trauer

Knigge. 
Benimmregeln für interreligiöse Kontakte und Freundschaften

Christentum

Judentum

Islam

Buddhismus

Hinduismus


